
CLASS. ATLETA EQUIPA 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª TOTAL

1º Maria Pires Algarunners 80 80 90 100 350
2º Carina CORREIA Clube Desportivo Areias de São João 100 90 90 70 350

3º Raquel Relvas Casa Do Benfica De Reguengos De Monsaraz 100 100 100 300
4º Isabel Guerreiro Individual 70 70 50 90 280
5º Andreia DIAS Babucos 65 65 60 65 60 255

6º Patrícia Inácio Algarviana Team 70 55 35 55 55 235
7º Tania CALISTO Casa Do Benfica De Reguengos De Monsaraz47 41 65 80 233

8º Teresa Silva Individual 50 50 47 80 227
9º Sonia PALMA Tugas On Tour Associação Desportiva 80 70 44 194

10º Lina Lopes Casa Do Benfica De Reguengos De Monsaraz 32 47 60 17 156

11º Alexandra Ferreira Marcha e Corrida V.R.S.A 26 22 38 41 20 127

12º Paula Ramalho Casa Do Benfica De Reguengos De Monsaraz 38 41 44 123

13º Fernanda MENINA Sunday Runners 20 30 26 26 26 108
14º Cirlei NEVES Avenida Trail Campesino RFC 44 35 28 107

15º Marcelina Sousa ADN Mértola 21 28 32 21 102
16º Silmara Freitas Avenida Trail Campesino Rfc 47 55 102
17º Teresa FERNANDES Algarunners 32 19 30 16 10 97

18º Paula MANGUALDE Trail Runners Portimão 41 21 30 92

19º Isabel GONÇALVES Clube Desportivo Areias de São João 90 90
20º Maria Relvas Gurus-Sup 26 22 32 80
21º Ângela Vargues Individual 38 38 76

22º Ana ROSA Individual 14 9 20 14 12 72
23º Nádia Gregório Algarunners 65 65
24º Antónia Fachadas Cocheiros & Comp.ª 24 38 62
25º Maria Rodrigues Bombeiros Voluntários De Montemor-O-Novo 60 60

26º Ester CASTELO Clube Oriental de Pechão 60 60

27º Sofia QUENTAL Boavista Trail 55 55
28º Ana Vanessa FERREIRA Trail Runners Portimão 16 13 24 53
29º Alexandra MENDONÇA Algarviana Team 4 15 11 11 15 52
30º Paula Morais GDAlcoutim-Trailrunners 14 17 21 52

31º Marta Botelho Algarunners 13 19 19 51
32º Virginia Nascimento Associação Académica da Belavista 50 50
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33º Cláudia Sofia SOUSA Jardim Funcional VRSA 50 50
34º Suse Oliveira Boavista Trail 47 47

35º Susana Drago Pegada@Tavira 19 28 47

36º Eugénia Izaías Beja Atlético Clube 44 44
37º Marlène Hubert Canoagem & Companhia... 44 44

38º Joana Pacheco Javali namastê 41 41
39º Eduarda Silvestre GDAlcoutim-Trailrunners 5 13 22 40
40º Sofia Relvas Gurus-Sup 7 32 39

41º Maria Fortunas Barrancos Fc/ Biogado 17 18 3 38
42º Guida PALMA Algarunners 12 8 16 36

43º Fernanda MENDONÇA Associação Cultural Sambrasense 35 35
44º Silvina MARTINS CSP 43 Running Team 6 21 8 35
45º Teresa Infante Individual 35 35

46º Marta Santana SantaPalha 35 35

47º Daniela Bicho Gurus-Sup 6 28 34

48º Sara SILVA Casa do Benfica de Faro 30 30
49º Amélia Bico GURUS-SUP 30 30

50º Ana GONÇALVES C. F Vasco da Gama- Sec Atletismo 28 28
51º Marina Godinho Barrancos Fc/ Biogado 12 15 27
52º Andrea Santos Gdbaronia 24 24

53º Eva Cortez Individual 24 24

54º Vera SILVA Vera Silva 3lives 24 24
55º Sandra Bailote Associação Académica Da Bela Vista 22 22
56º Vera João Carvalho Kettclub 10 5 7 22

57º Mónica MARTÍN GIL UltraTrail Huelva 22 22
58º Natália Martins caminho do bem 5 16 21
59º Benilde Paula Roque Bia ALANDROAL UNITED RUNNERS 20 20
60º Mariana Ramos Casa Do Benfica Em Moura 20 20

61º Ana Lisa VIEIRA Centro Desportivo de Quarteira 11 1 8 20

62º Isabel FAGUNDES Clube Montanha do Funchal 19 19
63º Cláudia LIMA Algarviana Team 18 18
64º Elena STANESCU Algarviana Team 17 1 18
65º Rosário Silva Crosslift Trail 18 18

66º Daniela Duarte Individual 18 18
67º Manuela Ramalho Individual 18 18



68º Sónia Fidalgo Algarviana Team 7 1 1 5 4 17
69º Laura Perdigão Individual 17 17

70º Gertrudes França Casa Do Benfica Em Moura 16 16

71º Cristina MOREIRA #nocaminhodobem 1 14 15
72º Diana Lopes Adn Mértola 1 14 15

73º Paula Nascimento Algarviana Team 4 11 15
74º Beatriz Guerreiro Individual 15 15
75º Susana JEREMIAS Palmela Trail Team 15 15

76º Rita Jorge Individual 13 13
77º Rita Duarte Individual 13 13

78º Elisabete JERÓNIMO Algarunners 1 2 9 12
79º Eliana Marta da Silva RodriguesC. F Vasco da Gama- Sec Atletismo 12 12
80º Sophie Mrejen Individual 12 12

81º Ana MILITÃO Beja Atlético Clube 9 1 1 11

82º Mara Curva Individual 11 11

83º Ana Santos Individual 10 10
84º Maria Rosario Silva Individual 10 10

85º Maria ALMEIDA Individual 10 10
86º Patricia Parreira Gdbaronia 9 9
87º Maria Galvão Individual 9 9

88º Nádia VARGAS Algarunners 8 8

89º Paula Alberto Casa Do Benfica De Almodôvar 8 8
90º Teresa CANDEIAS Javali namastê 7 7
91º Ana Oliveira Trail Runners De Lagos 7 7

92º Ana Paula Lopes Patinhas Individual 6 6
93º Marta Spuch Individual 6 6
94º Tania Santos Individual 6 6
95º Vilma Duarte Algarviana Team 4 1 5

96º Susana BOTELHO Casa Do Benfica Em Moura 3 1 1 5

97º Nadia Pepe Trailuniverse 5 5
98º Nancy Aleixo Algarviana Team 1 1 1 1 4
99º Maria Mestre Terras De Barro - Beringel 4 4

100º Emília SOUSA Algarviana Team 1 1 1 3

101º Vlada YATSINO Centro Desportivo de Quarteira 1 2 3
102º Maria Silva Crosslift Algarve 3 3



103º Inês Gonçalves Individual 3 3
104º Elisabete Lourenço Tãlentos Team 3 3

105º Fabiana Frederico GDAlcoutim-Trailrunners 1 1 2

106º Ana Rita Cavacas Individual 2 2
107º Milene Almeida Individual 2 2

108º Maria Santos Irmaos Luzias Lda 1 1 2
109º Laura PALMA MKfit 2 2
110º Ana Dias Trail Runners Portimão 1 1 2

111º Dora ISCA Algarunners 1 1
112º Celestina ESTÊVÃO Algarviana Team 1 1

113º Paula Moura Barrancos FC  Biogado 1 1
114º Ana Cláudia Lança C. F Vasco da Gama- Sec Atletismo 1 1
115º Lia Rodrigues C. F Vasco da Gama- Sec Atletismo 1 1

116º Inês Pereira Casa Do Benfica Em Moura 1 1

117º Marta Limpo Casa Do Benfica Em Moura 1 1

118º Maria Piçarra Casa Do Benfica Em Moura 1 1
119º Mariana Alfaiate Casa Do Benfica Em Moura 1 1

120º Ana Bárbara Ccp - Centro Ciclismo Portimão 1 1
121º Cristina Coelho G.D.R. São Francisco da Serra 1 1
122º Helena Caldeira Gdcrm 1 1

123º Ana Cristina Veríssimo CatrongaImpact Gym 1 1

124º Clara Augusta Segão Lopes Impact Gym 1 1

125º Helena Maria Morais Fidalgo MarquesImpact Gym 1 1

126º Ana Filipa RAINHO Individual 1 1

127º Ana Teresa Neves Pereira Individual 1 1

128º Margarida Palma Individual 1 1

129º Maria Bico Individual 1 1

130º Nadia Pepe Individual 1 1

131º Sandra GONÇALVES Individual 1 1

132º Sara Costa Individual 1 1

133º Ana PEREIRA Jardim Funcional VRSA 1 1

134º Lenia GAMITO Louletano Triatlo 1 1

135º Cremilde Raposo Tãlentos Team 1 1

136º Rachel Bowker Team POWERGOAT-H3 1 1



137º Filomena Carvalho Terras De Barro - Beringel 1 1

138º Maria José Barreto Trail do Texugo 1 1

139º Maria Medeiros Trail Runners De Lagos 1 1

140º 0


